Sgwrs Leol
Dyfodol lechyd a Gofal Cymdeithasol yn
Rhondda Cynon Taf

Ar 26 Tachwedd 2024, cynhaliodd Llais Cwm Taf
Morgannwg fforwm cyhoeddus yn Rhondda Cynon Taf
| drafod dyfodol gwasanaethau iechyd a gofal
cymdeithasol.

Cyflwynodd cynrychiolwyr o Fwrdd lechyd Prifysgol
Cwm Taf Morgannwg a Gwasanaethau Cymdeithasol
Rhondda Cynon Taf eu gweledigaethau ar gyfer
dyfodol gwasanaethau yn Rhondda Cynon Taf. Cafodd
y cyhoedd a fynychodd gyfle i rannu eu barn a'u
profiadau.

LLAISEY

Eich loss mewn iechyd | Your voice in heolth
0 gofal cymdetthasol | and socol care




Meddyliau o'r sgwrs leol

« lechyd a gofal cymdeithasol yn gweithio gyda'i gilydd i gefnogi
adsefydlu unigolion yn eu cartrefi eu hunain mewn amgylchedd cyfarwydd

- Dyblygu gwaith ee profion pan fydd cleifion yn cael eu dargyfeirio i
Fwrdd lechyd arall - Mae gwaith yn cael ei wneud yn araf i gywiro hyn
gan y dylai fod un cofnod iechyd i gleifion, nid yw hyn yn wir ar hyn o bryd

- Dylai cleifion gael mynediad at wasanaethau yn uniongyrchol ar
gyfer apwyntiadau ailadroddus heb atgyfeiriadau. Mae'r bwrdd iechyd
ar hyn o bryd yn cymryd rhan yn y prosiect 'rheolau gwirion' sy'n gyfle i
staff dynnu sylw at y rheolau gwirion sy'n mynd yn rhwystro gwell gofal a
chymorth.

- Ble gall pobl fynd am wybodaeth a chymorth pan fydd canolfannau
cymunedol yn cael eu cau — Mae ffrydiau ariannu ar gael i elusennau ac
mae Llywodraeth Cymru yn argymell hybiau lechyd a Gofal Cymdeithasol
mewn mannau fel canolfannau brechu.

- Sut ydym sicrhau nad yw pobl ag anawsterau dysgu yn cael eu
hynysu oddi wrth weithgareddau cymunedol oherwydd toriadau -
Lansiwyd y rhaglen trawsnewid anableddau dysgu yn 2020. Ei nod yw y
bydd pobl ag anhawster dysgu yn cael mwy o ecwiti a gwell cyfleoedd
bywyd a chanlyniadau iechyd a lles

- Y penderfyniad i gau cartref nyrsio Cae Glas - gofynnwyd llawer o
gwestiynau ynghylch y cau, dywedwyd wrth bobl fod cyngor RCT yn
gweithio gyda'u partneriaid ym maes iechyd i sicrhau bod y cymorth a'r
gofal arbenigol cywir yn cael eu comisiynu



Mae Sgwrs Leol yn gyfle i ddod & chymunedau, darparwyr
gwasanaeth a rhai sy'n gwneud penderfyniadau at ei gilydd i
rannu barn a phrofiadau.

Defnyddir llais y cyhoedd i helpu i lunio dyfodol gwasanaethau
lechyd a gofal cymdeithasol yn lleol, yn rhanbarthol ac yn
genedlaethol.

Hoffai Llais Cwm Taf Morgannwg ddiolch i Fwrdd lechyd
Prifysgol Cwm Taf Morgannwg a Gwasanaethau
Cymdeithasol Rhondda Cynon Taf am eu cyflwyniadau a'r
aelodau'r cyhoedd a ddaeth draw i ofyn cwestiynau a rhannu
eu barn.

LLAISEY

Eich llais mewn iechyd | Your voice in health
a gofal cymdeithasol | and social care



