
 
 

   

 

Cyfarfod y Bwrdd 
 

           Dydd Mercher 21 Mai 2025 am 10:00yb 
 

Lleoliad: Rhodfa Padarn, Llanbadarn Fawr, Aberystwyth SY23 3UR 

  Cyfarfod Zoom  

          

AGENDA  
Cyfarfod agored – materion rhagarweiniol/eitemau sefydlog 

1  Croeso a chyflwyniadau ac 
ymddiheuriadau  

Eitem lafar Cadeirydd 10:00 

2 Datganiad o ddiddordeb Eitem lafar Cadeirydd 10:05 

3 Sylw ar ein gweithgareddau: 
Thema: Iechyd Meddwl 
 

Cyflwyniad Cyfarwyddwr 
Strategol 

Strategaeth 
Sefydliadol ac 

Ymgysylltu  

10:10 

4 Gwerthfawrogi straeon pobl: 
enghreifftiau o sut y gall profiad 
unigolyn helpu i newid 
gwasanaethau er gwell. Thema: 
Iechyd Meddwl   

Cyflwyniad  Cyfarwyddwr 
Strategol 

Strategaeth 
Sefydliadol ac 

Ymgysylltu 

10:30 

5 Gwasanaethau iechyd a gofal 
cymdeithasol yng Ngorllewin 
Cymru  

Cyflwyniad  Cyfarwyddwr 
Rhanbarthol, 

Gorllewin 
Cymru a 

chynrychiolwyr 
y Tîm 

Rhanbarthol  

10:50 

Egwyl Gysur 11:30 

6 Adroddiad gan y Cadeirydd  Llafar Cadeirydd 11:45 

7 Adroddiad gan y Prif Weithredwr  Atodiad Prif Weithredwr  12:00 
 

Materion perfformiad, gwasanaeth a chynllunio  

8 Perfformiad yn erbyn ein Cynllun 
Blynyddol – Chwarter 4 (2024/25) 
ac adrodd ar berfformiad ar gyfer 
2025/26.  

Atodiad Cyfarwyddwr 
Strategol 

Strategaeth 

12:15 



 
 

   

 

 Sefydliadol ac 
Ymgysylltu  

9 Cyflwyniad Diweddariad 
Gweithredol  

Atodiad Cyfarwyddwr 
Gweithrediadau 

 

Cinio 13:00 

Materion cyllid a chyllideb 

10 Diweddariad cyllid, gan gynnwys: 
 
▪ Adroddiad ariannol alldro ar 

31 Mawrth 2025 
▪ Cyllideb 2025/2026 – 

Adroddiad misol cyntaf. 2025 
Ebrill 2025  

Atodiad  Cyfarwyddwr 
Strategol 

Gweithrediadau 
a 

Gwasanaethau 
Corfforaethol 

13:45 

Materion gweithlu, dysgu a datblygu 

11 Diweddariad gweithlu, gan 
gynnwys dangosfwrdd 

Atodiad Cyfarwyddwr 
Strategol 

Gweithrediadau 
a 

Gwasanaethau 
Corfforaethol 

14:00 

Materion llywodraethu a sicrwydd 

12 Llety swyddfa yn Rhanbarth 
Castell-nedd, Port Talbot ac 
Abertawe 

Atodiad Cyfarwyddwr 
Strategol 

Gweithrediadau 
a 

Gwasanaethau 
Corfforaethol 

 

13 Adroddiad risg corfforaethol Atodiad Ysgrifennydd 
Dros Dro'r 

Bwrdd 

14:15 

14 Cofnodion y cyfarfod diwethaf: 
Dydd Mercher 23 Ebrill 2025 

Atodiad Cadeirydd 14:30 

15 Log gweithredu a thrafod unrhyw 
faterion sy'n codi o'r cofnodion 

Atodiad Ysgrifennydd 
Dros Dro'r 

Bwrdd 

14:35 

16 Adroddiadau gan bwyllgorau’r 
Bwrdd: 
 

Adroddiadau 
diweddaru 

 

Cadeirydd y 
Pwyllgorau 

 

14:45 



 
 

   

 

Pwyllgor Archwilio, Risg a 
Sicrwydd 05 Mawrth 2025 a 
chyfarfod adolygu Effeithiolrwydd 
 
Pwyllgor y Gweithlu, Cyflogau a 
Thelerau Gwasanaeth 15 Mai 
2025 

 
 
 

Eitem lafar 
 
 

 
 
 

17 Defnyddio'r sêl gyffredin – 
adroddiad ar gyfer cadarnhau  

Atodiad  Ysgrifennydd 
Dros Dro'r 

Bwrdd 

15:00 

18 Unrhyw fusnes arall  Eitem lafar Cadeirydd 15:05 

19 Edrych ymlaen a chynllun gwaith 
y Bwrdd   

Atodiad Cadeirydd 15:10 

20 Cwestiynau gan y cyhoedd  Eitem lafar  Cadeirydd 15:15 

Cau'r cyfarfod  
  
 


