MEHEFIN
Allgymorth Cwm Taf Morgannwg

Ble aethon ni?

Canolfan Hamdden HALD ym Merthyr Tudful
Canolfan Hamdden HALO ym Mhen-y-bont ar Ogwr
: : Pantri BaoBab Bach ym Mhencoed

Y sbyty Brenhinol Morgannwg

Faint o bobl wnaethon ni siarad a
nhw?

Buom yn siarad & 90 o
bobl ar draws Cwm Taf
Morgannwg ym mis
Ebrill

é Beth glywsom ni?

Mz Grip Praciis Pomhoaw] yn weoh. Mag gan by march brwchyn diganser & of chedn.
Rwey'n datnydidio’r gwasanaath E-corsull e moniing. Fed arkes; mas'r meddyg vn opsyiion &
& mi o wn 12 awr Oim cwynion, dim oned canmod eth”
'Calals garser ychydig hypddoadd yn 81, cedais ddiagnosis yn Hhreforys a cheatais ty lawdrindaath
i YTC o fawn 12 wyimnos. rogddwn 'n falkch lasn'
‘Mag Maddygla Dakfrea yn wyche rey'n caal fy monibro bob 445 eny@ings o massn nive bob amsar ym
dod o hyd | apeyndiad | mT
"Profiad gwssch yn v dinkg Dygaid yn ¥eyly Branhinol Gasent, roedd gan #y mesoh anableddau
dysgu & maan nbw'n wyth gyca Ri°
‘Man gan Heathridga Howse nyrs sy'n anhygosl

‘Man mesis v costio Hariven | mi, nid ya bysiaun sdbynadey ac nl allal goll ty aceawnniadeu meddyigel. Rwy'n izimio dros
bk sydd doim maesn sefylfa | dalu am dacsis, ni ddylach oni fod dan antanias o mn gofal v selbesg ar eich satilla
ariano.

"Dypdy'r pwacsanacina cymdaithasal ddim wn wech ym Mben-y-bont o Ooar, man el loberi cod post | gael
e asanaithau.’ Rydym wedl mabwysiadu 3 o blant, wodl debo 2 ssdundoday leol geahansl a Phan-y-oant ar
Ogwr v gamathal, Cawsom brofied cadarnhacd gyda RhCT a Bro Morgannwg

‘Maa gofal damenta fasgelaidd ym hallol cdnadey, doas neb asiau gwybod’



