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Dyddiad: 28 Ionawr 2026 
Cyf: RER-251017-2436 

 
Annwyl Athro Kloer,  
 

Re:  Meddygfa Sarn – cynnig ar gyfer Bwrdd Cyhoeddus 

Ar ôl adolygu'r papur sydd i'w gyflwyno yn y Bwrdd Cyhoeddus yfory ac wedi 
siarad â chi heddiw, hoffai Llais nawr nodi ei safbwynt mewn perthynas â'r 
cynnig ynghylch Meddygfa Sarn. Mae'r cynnig hwn yn gofyn i'r Bwrdd 
gymeradwyo'r argymhelliad gan y Panel Meddygfeydd Gwag, i wasgaru cleifion 
o Feddygfa Sarn i feddygfeydd eraill o fewn y clwstwr Meddygon Teulu. Mae'r 
cynnig hwn hefyd yn cyfeirio at gyfnod dilynol o ymgysylltu â'r cyhoedd: 
 

1. Byddai'r cymunedau yr effeithir arnynt yn disgwyl y byddai unrhyw 
ymgysylltiad cyhoeddus ynghylch eu gwasanaeth iechyd yn dod â phobl 
ynghyd fel rhan o sgwrs ddwyffordd lle mae pob plaid yn gwrando, yn 
cael y cyfle i gyfrannu a dysgu, gan ganiatáu ar gyfer cydweithio a 
chyfranogiad effeithiol. 

2. Nid oes unrhyw sgyrsiau wedi bod rhwng y Bwrdd Iechyd a'r cyhoedd na 
chynrychiolwyr y gymuned ynglŷn â'r heriau sy'n wynebu rhedeg 
Meddygfa Sarn. Rydym wedi clywed gan bobl sydd wedi siarad yn 
gadarnhaol am y gofal maen nhw wedi'i dderbyn yno, a'r cynnig cau hwn 
sydd wedi cael ei gyfarfod â sioc sylweddol. Bydd llawer o bobl yn yr 
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ardal wedi bod yn gofrestredig yn y practis drwy gydol eu hoes, ac nid yw 
newid gorfodol yn rhywbeth y byddant wedi'i ragweld. 
 

3. Nid oes unrhyw gyfle wedi bod i'r gymuned glywed yn uniongyrchol gan y 
Bwrdd Iechyd am ganfyddiadau'r Panel Ymarfer Gwag. Mae'n dangos bod 
penderfyniadau wedi'u gwneud ynghylch gwasanaeth sy'n effeithio ar dros 
bedair mil o bobl heb i unrhyw un ohonynt gael unrhyw fewnbwn na chael 
rhesymeg glir dros y penderfyniad arfaethedig. Mae angen i'r Bwrdd Iechyd 
gyflwyno unrhyw achos dros newid i'r cyhoedd fel y cam cyntaf mewn 
unrhyw broses o wneud penderfyniadau. 

 
4. Ym mis Hydref 2025, yn y Panel Ymarfer Gwag, lle mynychodd Llais fel 

arsylwyr â hawliau siarad, fe wnaethom nodi ei bod yn bwysig i'r cyhoedd 
gael eu cyfle i gyfrannu at unrhyw gynlluniau ar gyfer y dyfodol. Nid yw hyn 
wedi digwydd ac yn ein barn ni, byddai'n amhriodol i'r Bwrdd wneud 
penderfyniad nad yw wedi'i lywio gan farn y cyhoedd. 

 
Yng ngoleuni hyn, credwn y byddai penderfyniad gan y Bwrdd fel y'i cynigir yn 
y papur yn gynamserol, yn aneffeithiol, ac yn anghyson â'i ddyletswyddau a'i 
gyfrifoldebau fel y'u nodir yn y Canllawiau ar gyfer Ymgysylltu ac Ymgynghori 
ar newidiadau i Wasanaethau Iechyd (2022). Mae'r cyhoedd yn haeddu llawer 
mwy o ystyriaeth a chyfranogiad mewn penderfyniadau ynghylch dyfodol eu 
Meddygfa. Rhaid i'r Bwrdd Iechyd weithio gyda phobl Meddygfa Sarn cyn 
gwneud unrhyw benderfyniadau ynghylch darpariaeth gwasanaethau meddyg 
teulu yn y dyfodol o fewn cymuned Pontiets. 
 
Mae Llais yn awyddus i fod yn rhan o drafodaethau pellach ar y ffordd ymlaen ar 
gyfer y mater hollbwysig hwn. 
 
Diolch yn fawr 

 
  
Donna Coleman 
Cyfarwyddwr Rhanbarthol Gorllewin Cymru 


