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Aelodau Bwrdd 

Llais

Enw
Teitl swydd Personol/Partner ac ati

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Partner neu berthynas arall

Partner neu berthynas arall

Personol

Personol

Priod

Personol

Personol

Personol

Priod

Personol

Personol

Personol

Gwynant, Mair Aelod Anweithredol 

Hughes, Medwin Cadeirydd 

Adenipekun, Bamidele Aelod Anweithredol 

Evershed, Jack  Aelod Anweithredol 



Personol

Priod

Partner neu berthynas arall

Priod

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Partner neu berthynas arall

Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Quantock, Grace  Dirprwy Gadeirydd

Smith, Jason Aelod Anweithredol 

Lewis, Karen     Aelod Anweithredol 

Madhok, Rajan Aelod Anweithredol 

Hughes, Medwin Cadeirydd 



Personol

Priod / Partner

Personol

Personol

Priod / Partner neu berthynas 

arall

Priod

Priod

Priod

Teulu

Teulu

Teulu

Personol

Makuto, Mwoyo Aelod Cyswllt Personol

Personol

Personol

Personol

Personol

Thomas, Alyson   Aelod gweithredol

Mohammed, Israa Aelod Anweithredol 

Smith, Jason Aelod Anweithredol 



Diddordeb a Ddatganwyd

Cyfarwyddwr, Inspired to Soar Ltd

Llysgennad, Maggie’s Cancer Support Centres 

Ymgynghorydd Cyswllt, Practice Solutions

Ymgynghorydd Ecwiti, Macmillan Cancer Support

Gwirfoddolwr yn y Cyfryngau, Cancer Research UK

Cyd-ymgeisydd Ymchwil, NIHR a Phrifysgol Caerdydd

Gilead Sciences UK & Ireland: Noddi Digwyddiad Ymgysylltu Cymunedol

Aelod anweithredol, Hybu Cig Cymru 

Partner, Evershed & Co (Family Farming Business)

Cadeirydd Borth RNLI 

Mae mab yn gweithio fel Cynghorydd Arbennig i Arweinydd Plaid Cymru

Mae mab yn gweithio i Brifysgol Aberystwyth

Perchennog 51% o Almair Cyf, busnes ymgynghori

Cyfarwyddwr Adnodd Cyf

Alan Gwynant, perchennog 49% o Almair Cyf

Cadeirydd y Pwyllgor Risg ac Archwilio, Comisiynydd y Gymraeg

Cadeirydd y Pwyllgor Risg ac Archwilio, Comisiynydd Cenedlaethau'r Dyfodol

Aelod annibynnol o'r Pwyllgor Risg ac Archwilio, Coleg Cymraeg Cenedlaethol

Ymatebydd Cyntaf gyda'r Gwasanaeth Ambiwlans

Cadeirydd Niwdem Associates

Cwlwm Mwndwli – Ymddiriedolwr

Cadeirydd, Corff Cynrychioladol, Yr Eglwys yng Nghymru



Cyfarwyddwr Ymgynghori Niwdem Associates – Dim busnes nac ymgysylltiad tebygol gyda 

Llais

Global Futures Alliance – Cyfarwyddwr

Tri mab yn gweithio i'r GIG – y mab hynaf yn llawfeddyg yn Lloegr, yr ail fab yn hyfforddi i 

fod yn llawfeddyg CT1 yng Nghaerdydd; y mab ieuengaf yn hyfforddi fel meddyg F1 yng 

Nghaerdydd. Mae eu partneriaid i gyd hefyd yn gysylltiedig â'r GIG.

Ymgynghoriaeth Breifat

Opera Cenedlaethol Cymru – Cyfarwyddwr, Ymddiriedolwr

Personol: Aelod o Cwmpas (Canolfan Cydweithredol Cymru gynt)

Contract ymgynghori llawrydd gyda Cwmpas – cefnogi datblygiad y rhaglen gynhwysiant 

ddigidol yng Nghymru.

Aelod o Haemochromatosis UK

Cefnogwr gweithgar Kidney Wales

Aelod o'r Labour Party 

Aelod Anweithredol - Ofcom Advisory Committee (Cymru)

Aelod Anweithredol – National Heritage Lottery Fund Committee (Cymru)

Aelod anweithredol, Wirral University Teaching Hospitals NHS Foundation Trust

Ymddiriedolwr, Peoples-praxis

Ymddiriedolwr, Cyfeillion Bryniau Clwyd a Dyffryn Dyfrdwy, AHNE

Ymddiriedolwr, Canolfan Gerdd William Mathias

Athro Anrhydeddus, Prifysgol Salford

Athro Cyswllt, Indian Institute of Public Health, Shillong, India

Cyfarwyddwr, RamaReflections

Llywodraethwr, Coleg Cambria

Mwy na Geiriau, Aelod o'r Bwrdd Cynghori

Aelod o'r Bwrdd Cynghori, Bwrdd Cynghori Cynllun Iaith Gymraeg Iechyd a Gofal 

Cymdeithasol

Cyfarwyddwr Anweithredol, Wye Valley NHS Trust 

Y Weinyddiaeth Gyfiawnder

Sylfaenydd Onwards Together Therapy Ltd

Uwch Aelod Panel Annibynnol, Llywodraeth Cymru

Aelod o'r Comisiwn Penodiadau Barnwrol

Asesydd ar gyfer Innovate UK

Mentor ar gyfer Equal Power, Equal Voice

Gwirfoddolwr ar gyfer Free Psychotherapy Network

Awdur - Living Well with Chronic Illness and Reclaiming Wellness with Chronic Illness

Darlithydd gwadd, Prifysgol De Cymru

Cyflogedig gan Anabledd Cymru, ac gan Gynllun Mentora Equal Power, Equal Voice

Wedi'i achredu a'i gofrestru gan Gyngor Seicotherapi y DU

Cydymaith Cyngor Celfyddydau Cymru

Pennaeth Datblygu, Ymddiriedolaethau a Sefydliadau – Better Story



Aelod Anweithredol, Tai Taff

Practice Solutions (cydymaith)

Ymgynghoriaeth Annibynnol, gan gynnwys elusennau a chymdeithasau tai e.g. SRUK 

Bwrdd Iechyd Hywel Dda

Rwy'n cael mynediad at wasanaethau'r GIG pan fo angen drwy Fwrdd Iechyd Prifysgol Bae 

Abertawe

Ar hyn o bryd mae aelod o'r teulu'n defnyddio gwasanaethau arbenigol y GIG a 

gomisiynwyd gan y Pwyllgor Comisiynu ar y Cyd.

Mae fy ngŵr yn gydymaith i Practice Solutions – Nid oes unrhyw weithgaredd wedi'i gyflawni 

hyd yma

Mae fy ngŵr yn adolygydd 'arbenigwr drwy brofiad' ar gyfer Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru

Mae fy ngŵr yn gwneud gwaith ymgynghori i Adferiad, elusen

Mae fy merch yn gwneud gwaith i Adferiad, elusen

Mae fy mab yn gweithio i Adferiad, elusen.

Mae partner fy mab yn gweithio fel Eiriolwr Cwynion yn rhanbarth Gorllewin Cymru i Llais

Dim datganiad

Cadeirydd Global Health Partnerships Cymru

Aelod Bwrdd Hub Cymru Africa

Ymddiriedolwr yn Global Health Partnerships (THET gynt)

Gwyddonydd Epidemiolegol (Uwch), Iechyd Cyhoeddus Cymru



Dyddiad 

Dechrau

Dyddiad Buddion ariannol/eraill

Tach-16 Parhaus Tâl

Rhag-19 Parhaus Gwirfoddol

Gorff-21 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Tâl

Gorff-22 Parhaus Gwirfoddol

Ebr-23 Parhaus Tâl

Mai-25 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Cyfradd ddyddiol o elw

Heb ei nodi Parhaus Cyfran o'r elw

2021 2026 Gwirfoddol

Heb ei nodi Parhaus Cyflogedig

Heb ei nodi Parhaus Cyflog rhan-amser/PhD wedi'i ariannu

Mai-13 Parhaus Perchennog/Cyfranddaliwr

Awst-25 Parhaus Cyfarwyddwr Anweithredol

Mai-13 Parhaus Perchennog/Cyfranddaliwr

Mawr-20 Mawr-26 Dim

Hyd-23 Parhaus Dim

Mai-25 Parhaus Dim

Heb ei nodi Parhaus Dim

2024 Parhaus Budd ariannol

2016 Parhaus Dim

2020 Parhaus Dim



2024 Parhaus
Dim

2024 Parhaus Dim

Cyfredol Parhaus

Cyflogaeth â thâl

2024 Parhaus Dim ar hyn o bryd

2021 Parhaus Dim

2012 Parhaus Di-dâl

2026 Parhaus
Tâl

2022 Parhaus Di-dâl

2000 Parhaus Di-dâl

2010 Parhaus Di-dâl

Chwef-24 Parhaus Tâl

Ebr-24 Parhaus Tâl

2022 Tach-24
Daeth y lwfans digolledu i ben ym mis Rhag-24

2022 Wedi dod i ben Dim

2019 Wedi dod i ben Dim

2021 Wedi dod i ben Dim

2012 Wedi dod i ben Dim

2022 Wedi dod i ben Dim

Wedi dod i ben Cyflogaeth â thâl

2023 Wedi dod i ben Dim

2023 Parhaus Dim

Wedi dod i ben
Dim

Medi-19 Parhaus Tâl

2019 Parhaus Tâl

2011 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Tâl

2024 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Gwirfoddol

2026 Parhaus Gwirfoddol

2024 Parhaus
Tâl

2013 Parhaus Tâl

2025 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Tâl

2021 Parhaus Tâl

Rhag-23 Parhaus Cyflogedig



Gorff-21 Parhaus Lwfans digolledu

Gorff-24 Parhaus Tâl

Awst-25 Parhaus
Tâl

24-Medi Parhaus Tâl

Cyn sefydlu LlaisParhaus
Dim

Cyn sefydlu LlaisParhaus
Dim

Tach-24 Parhaus

Nid oes unrhyw weithgaredd wedi'i gyflawni 

hyd yma.

Gorff-25 Parhaus
Tâl

Cyn sefydlu LlaisParhaus Cyflogaeth â thâl

Tach-24 Parhaus Tâl

Cyn sefydlu LlaisParhaus Cyflogaeth â thâl

Cyn sefydlu LlaisParhaus
Cyflogaeth â thâl

Tach-23 Parhaus Dim buddion ariannol. Pob rôl yn wirfoddol.

Tach-23 Parhaus Dim buddion ariannol. Pob rôl yn wirfoddol.

Tach-23 Parhaus Dim buddion ariannol. Pob rôl yn wirfoddol.

Medi-21 Parhaus Oes



Wedi'i 

ddiweddaru

      31.03.26

31.03.26

31.03.26

31.03.26



31.03.26

31.03.26

31.03.26

31.03.2026

31.03.26



31.03.26

31.03.26

31.03.26

31.03.26


